Informacja prasowa, 16.04.2025 r.

Koszyk wielkanocny 2023-2025. Tak zmienity sie ceny swigtecznych
produktow

Chrzan, jajka, czekolada czy set twarogowy do sernika to produkty, bez ktérych trudno wyobrazi¢
sobie Wielkanoc. Eksperci z aplikacji PanParagon publikujg ceny artykutéw spozywczych, ktére
zyskuja na popularnosci w okresie Swiat. Jak wiele sie zmienito w ciggu ostatnich dwadch lat? W
raporcie widoczne sg zaréwno duze wzrosty, jak i spore spadki cen.

— PanParagon to popularna aplikacja do wyszukiwania promocji oraz przechowywania paragondéw.
Miesiecznie do naszego systemu trafia ok. 2 min dowoddw zakupu. Dzieki tak duzej i anonimowej bazy
danych mozemy tworzy¢ raporty o zachowaniach konsumenckich czy realnej inflacji. Tuz przed
Wielkanocg przyjrzelismy sie cenom produktdw, ktdre sq chetnie kupowane z okazji tych swigt.
Tegoroczne dane porownalismy z 2023 r. — informuje Antonina Grzelak z aplikacji PanParagon. —
Rdznice sq widoczne gotym okiem. Na jednym biegunie mamy duze podwyzki, a na drugim duze spadki
cen.

W badaniu uwzgledniono mediane cen w pierwszym kwartale 2023, 2024 i 2025 dla takich produktéw
jak: czekolada mleczna, masto, jajka, ser twarogowy, kawa mielona, chrzan, chleb pszenno-zytni, maka
pszenna i cukier. Ujete zostaty ceny regularne najpopularniejszych marek poszczegélnych produktow.
Badaniem objeto artykuty spozywcze dostepne w najwiekszych sieciach dyskontowych.

Czekolada nowym symbolem drozyzny?

Sposrdod dziewieciu przebadanych przez ekspertow produktéw najbardziej podrozata czekolada
mleczna. W 2023 r. mediana cen za tabliczke tej stodkosci kosztowata 3,99 zt. W tym roku dane wskazuja
na mediane 5,98 zt za ten sam produkt. To wygenerowato wzrost o ok. 50 proc.! Warto doda¢, ze
tabliczka ujetej w badaniu czekolady zmniejszyta sie i zamiast 100 g, obecnie spotka¢ mozna jedynie
wersje 90 g. Tym samym czekolada wyprzedzita nawet masto, ktdre przez dtugi czas uznawane byto za
symbol drozyzny. Jego cena w 2 lata wzrosta z 6,99 zt do 9,49 zt, czyli o ok. 36 proc.

Ostatnio gtosno réwniez o cenach jajek. Okazato sie, ze za opakowanie 10 szt. jajek $ciétkowych w
rozmiarze M w 2023 r. ptaciliSmy 7,99 zt, w tym roku to juz koszt 9,99 zt. To wzrost ceny o 25 proc.!

— Warto nadmienic, ze w niektorych sieciach handlowych zauwazyliSmy wyjgtkowo niskie ceny jajek. W
tym roku opakowanie 10 szt. mozna byto kupic o ok. 3 zt taniej. Widocznie wojna cenowa przeszta na
kolejny, rozchwytywany w tym okresie produkt. Wszystko po to, by przyciggngc do siebie konsumentdw,
ktorzy przy okazji zaopatrzq sie w inne produkty — zauwaza Antonina Grzelak, z aplikacji PanParagon.

Z kolei o 8 proc. podrozat ser twarogowy poétttusty (z 5,45 zt do 5,90 zt za 250 g), a o 3 proc. wzrosta
cena kawy mielonej (z 29,99 zt do 30,99 zt za 500 g).

Badanie przynosi tez pozytywne informacje.
Te produkty opieraja sie inflacji!

W koszyku zakupowym widac tez optymistyczne akcenty. Duzym zaskoczeniem jest spadek ceny cukru
biatego. 1 kg tego produktu w 2023 r. kosztowat ok. 5,99 zt, w tym roku mediana wskazuje na cene 2,98
zt. To ok. 50 proc. taniej! Cho¢ nie tak spektakularnie, to nadal znaczgco potanita maka pszenna. 1 kg



wybranej marki maki 2 lata temu kosztowat 5,45 zt. W tym roku cena tego samego produktu zmalata
do 5 zt, co oznacza spadek o ok. 8 proc.

W ciggu ostatnich dwéch lat, dwa ujete w badaniu produkty nie zmienity swojej ceny. Za stoiczek 180 g
chrzanu ptacilismy i nadal ptacimy 3,49 zt. Chleb pszenno-zytni réwniez pozostat na takim samym
poziomie cenowym, czyli 4,90 zt za 500 g.

Szczegoty przedstawia grafika ponizej.

Produkty na Wielkanoc. Jak zmienity sig ich ceny?
2023-2025

PRODUKT Medianacen | Medianacen | Mediana cen
I-1112023 I-1l1 2024 I-111 2025

Czekolada mleczna 100-90 g 3,99 PLN 3,49 PLN 5,98 PLN

Masto 200 g 6,99 PLN 6,99 PLN 9,49 PLN

Jajka sciélkowe M 10 szt. 7,99 PLN 8,47 PLN 9,99 PLN
Ser twarogowy poltiusty 250 g 5,45 PLN 5,45 PLN 5,90 PLN
Kawa mielona 500 g 29,99 PLN 29,99 PLN 30,99 PLN
Chrzan 180 g 3,49 PLN 3,48 PLN 3,49 PLN

Chleb pszenno-zytni 500 g 4,90 PLN 4,93 PLN 4,90 PLN
Mqka pszenna 1 kg 5,45 PLN 4,99 PLN 5,00 PLN
Cukler sypkl 1 kg 5,99 PLN 4,98 PIN 2,98 PLN

Suma 74,24 PLN 72,77 PLN 78,72 PLN

Objasnienie: dane przedstawiajg mediane cen regularnych poszezegélnych
produktéw. Badane okresy: styczer-marzec 2023, 2024, 2025 1. Zrédto:
paragony dodane do aplikacji PanParagon.

— Choc w naszym koszyku wielkanocnym sq zaréwno duze wzrosty, jak i spadki w cenach, to sumaryczna
wartos¢ catego zestawu produktow na przestrzeni dwdch lat podrozata o ok. 6 proc. W 2023 r. za te
same artykuty zaptacilibysmy srednio 74,24 zt, natomiast w 2025 r. — juz 78,72 zt. To pokazuje, Ze mimo
kilku wyraznych obnizek, takich jak cukier czy mgka, dominujgcym trendem wcigz pozostajq podwyzki,
szczegdlnie w przypadku produktow mlecznych, jaj czy stodyczy. Zmiany te mogq znaczgco wptywac na
portfele konsumentéw przygotowujgcych sie do swigt, a jednoczesnie pokazujq, jak dynamiczny i
zréznicowany jest obecnie rynek spozywczy w Polsce — podsumowuje Antonina Grzelak, z aplikacji
PanParagon.
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